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 Evangelho Segundo o Espiritismo — capitulo XX,
item 4 — Os Trabalhadores de Ultima Hora — Miss&o
dos espiritas — Erasto (Paris, 1863.)

 Nao escutais ja o ruido da tempestade que ha de
arrebatar o velho mundo e abismar no nada o
conjunto das iniquidades terrenas? Ah! bendizei o
Senhor, vos que haveis posto a vossa fé na sua
soberana justica e que, novos apostolos da crenca
revelada pelas proféticas vozes superiores, ides
pregar o novo dogma da reencarnacao e da
elevacao dos Espiritos, conforme tenham cumprido,
bem ou mal, suas missdes e suportado suas provas
terrestres.
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« Nao mais vos assusteis! As linguas de fogo
estdo sobre as vossas cabecas. O verdadeiros
adeptos do Espiritismo!... sois os escolhidos
de Deus! Ide e pregai a palavra divina. E
chegada a hora em gue deveis sacrificar a sua
propagacao 0os vossos habitos, 0S VOSSO0S
trabalhos, as vossas ocupacoes futeis. Ide e
pregai. Convosco estao os Espiritos elevados.
Certamente falareis a criaturas que nao
guererao escutar avoz de Deus, porque essa
VOZ as exorta incessantemente a abnegacao.
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 Pregareis o desinteresse aos avaros, a
abstinéncia aos dissolutos, a mansidao aos
tiranos domesticos, como aos despotas!
Palavras perdidas, eu o0 sei; mas nao
iImporta. Faz-se mister regueis com 0S
VOSSO0S suores o terreno onde tendes de
semear, porquanto ele nao frutificara e nao
produzirad senao sob os reiterados golpes
da enxada e da charrua evangélicas. Ide e
pregai!
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« Otodos vds, homens de boa-fé, conscientes
da vossa inferioridade em face dos mundos

disseminados pelo infinito!... |

ancai-vos em

cruzada contra a injustica e a iniquidade. Ide e
proscrevel esse culto do bezerro de ouro, que
cada dia mais se alastra. Ide, Deus vos guia!

Homens simples e ignorantes, vossas linguas

se soltarao e falareis como ne
fala. Ide e pregal, que as popu
recolherao ditosas as vossas
consolacao, de fraternidade,
paz.

nhum orador
acoes atentas
palavras de

e esperanca e de
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« Que Importam as emboscadas que vos armem
pelo caminho! Somente lobos caem em
armadilhas para lobos, porquanto o pastor
sabera defender suas ovelhas das fogueiras
Imoladoras.

* |de, homens, que, grandes diante de Deus,
mais ditosos do que Tome, credes sem
fazerdes questao de ver e aceitais os fatos da
mediunidade, mesmo quando nao tenhais
conseguido obté-los por vos mesmos; ide, o0
Espirito de Deus vos conduz.
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« Marcha, pois, avante, falange imponente
pelatua fé! Diante de ti os grandes
batalhOes dos incrédulos se dissiparao,
como a bruma da manha aos primeiros
ralos do Sol nascente.

« Afééavirtude que desloca montanhas,
disse Jesus. Todavia, mais pesados do que
as maiores montanhas, jazem depositados
Nnos coracoes dos homens a impureza e
todos os vicios que derivam da impureza.
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e Parti, entao, cheios de coragem, para
removerdes essa montanha de iniquidades
gue as futuras geracOes s deverao conhecer
como lenda, do mesmo modo que v0s, que
SO muito imperfeitamente conheceis 0s
tempos que antecederam a civilizacao paga.

e Sim, em todos os pontos do Globo vao
produzir-se as subversoes morais e
fllosoficas aproxima-se a hora em que a luz
divina se espargira sobre os dois mundos.




A IMPORTANCIA DA EXPOSICAO
DOUTRINARIA ESPIRITA

 |lde, pois, e leval a palavra divina: aos
grandes gque a desprezarao, aos eruditos que
exigirao provas, aos pequenos e simples que
a aceitarao; porque, principalmente entre os
martires do trabalho, desta provacéao terrena,
encontrareis fervor e fé. lde; estes receberao,
com hinos de gratidao e louvores a Deus, a
santa consolacao que lhes levarels, e
baixarao a fronte, rendendo-lhe gracas pelas
aflicoes que a Terra Ihes destina.
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« Arme-se a vossa falange de decisao e
coragem! Maos a obra! o arado esta pronto;
a terra espera; arai!

* Ilde e agradecel a Deus a gloriosa tarefa que
Ele vos confiou; mas, atencao! entre os
chamados para o Espiritismo muitos se
transviaram; reparai, pois, vosso caminho e
segul a verdade.
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e Pergunta. - Se, entre 0s
chamados para o Espiritismo,
Mmuitos se transviaram, gquals 0S
sinais pelos quais
reconheceremos 0s que se
acham no bom caminho?
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 Resposta. - Reconhecé-los-eis pelos principios da
verdadeira caridade gue eles ensinarao e

praticardo. Reconhecé-los-eis pelo

ndmero de

aflitos a que levem consolo; reconhecé-los-eis
pelo seu amor ao proximo, pela sua abnegacao,
pelo seu desinteresse pessoal; reconhecé-los-eis,
finalmente, pelo triunfo de seus principios, porque

Deus quer o triunfo de Sua lel; os @
lel, esses sao 0s escolhidos e Ele |

ue seguem Sua
nes dara a
ue falselam o

vitoria; mas Ele destruira aqueles ©

espirito dessa lei e fazem dela degrau para
contentar sua vaidade e sua ambicao.
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e Ide, homens, que, grandes diante
de Deus, mais ditosos do que
Tome, credes sem fazerdes
guestao de ver e aceitais os fatos
da mediunidade, mesmo quando
nao tenhais conseguido obté-los
por vOS mesmaos; ide, o Espirito de
Deus vos conduz.
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« Marcha, pois, avante, falange imponente
pela tua fé! Diante de ti os grandes
batalhdes dos incrédulos se dissiparao,
como a bruma da manha aos primeiros
ralos do Sol nascente.

A fé e avirtude que desloca montanhas,
disse Jesus. Todavia, mais pesados do que
as maiores montanhas, jazem depositados
Nnos coracoes dos homens a impureza e
todos os vicios que derivam da impureza.
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e Parti, entao, cheios de coragem,
pararemoverdes essa montanha
de iniguidades que as futuras
geracOes sO deverao conhecer
como lenda, do mesmo modo que
vOs, que sO muito imperfeitamente
conheceis 0s tempos que
antecederam a civilizacao paga.
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 Erasto em sua exortacao sobre a Missao
dos Espiritas fala da necessidade de se
desenvolver a fé para ir e pregar, de
modo a auxiliar os que ainda nao a
desenvolveram pelo exemplo.

« Fé dentro da visao espirita € um
processo de conviccao.

 Qual a diferenca entre crer e ter
conviccao?
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Vem uma outra e
fala que tal coisa nao € assim e ela,
muitas vezes, jJa muda a sua crenca.
Crencas nos podemos mudar a
gualguer momento. Ja a fé convicta e
algo muito mais profundo.

N\
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A Doutrina Espirita € a doutrina da chamada
fé raciocinada, a fé refletida, que nos gera a
conviccao.

« O que € conviccao?

A conviccao é afidelidade que nos temos
diante da nossa propria consciéncia, na
gual entramos num movimento de buscar o
Criador da vida dentro de n6s mesmaos, a
partir da certeza de Sua existéncia, de modo
a amar e cumprir fielmente as Suas Lels.
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* A fidelidade consciencial nos
proporciona aconvic¢cao que nada
abala, gerando a fé que Allan Kardec
coloca no axioma que esta exarado no
frontispicio de O Evangelho segundo o
Espiritismo: Fé inabalavel so o € a que
pode encarar frente a frente a razao,
em todas as epocas da Humanidade.
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Jesus nos ensina esse tipo de fé em Mateus
capitulo 6 vv. 19 a 34:

Nao ajunteis tesouros naterra, onde a traca
e a ferrugem tudo consomem, e onde 0s
ladroes minam e roubam.

Mas ajuntail tesouros no ceu, onde nem a
traca nem a ferrugem consomem, e onde 0sS
ladroes nao minam, nem roubam.

Porque onde estiver o vosso tesouro, ai
estara também o0 voSSo coracéao.
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 Ninguém pode servir a dois senhores,
porque ou ha de odiar um e amar o outro ou
se dedicara a um e desprezara o outro. Nao
podeis servir a Deus e a Mamom.

 Porisso, vos digo: nao andeis cuidadosos
guanto a vossa vida, pelo que haveis de
comer ou pelo que haveis de beber; nem
guanto ao vosso corpo, pelo que haveis de
vestir. Nao € a vida mais do que o
mantimento, e o corpo, mais do que a
vestimenta?
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e Olhal para as aves do ceu, que nao
semeiam, nem colhem, nem ajuntam
em celeiros; e vosso Pal celestial as
alimenta. Nao tendes vds muito mais
valor do que elas?

 E qual de vos podera, com todos o0s
seus cuidados, acrescentar um covado
a sua estatura?
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 E, guanto ao vestuario, porque andais
solicitos? Olhai para os lirilos do campo,
como eles crescem; nao trabalham, nem
HET N

« E euvos digo que nem mesmo Salomao, em
toda a sua gloria, se vestiu como qualquer
deles.

 Pois, se Deus assim veste a ervado campo,
gue hoje existe e amanhéa e lancada no forno,
nao vos vestira muito mais a vos, homens de
pequena fé?
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 Nao andeis, pois, inquietos, dizendo: Que
comeremos ou gue beberemos ou com
gue nos vestiremos?

 (Porgue todas essas coisas 0s gentios
procuram.) Decerto, vosso Pai celestial
bem sabe que necessitais de todas essas
coisas;

« Mas buscal primeiro o Reino de Deus, e a
sua justica, e todas essas coisas vos
serao acrescentadas.
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Nao vos inquieteis, pois, pelo dia de amanha,
porgue o dia de amanha cuidara de si mesmo.
Basta a cada dia o seu fardo.

Mateus capitulo 10 vv. 29 e 30

Nao se vendem dois passarinhos por um
ceitil? E nenhum deles caira em terra sem a
vontade de vosso Pal.

E até mesmo os cabelos da vossa cabeca
estao todos contados.

Nao temais, pois; mais valeis vos do que
muitos passarinhos.
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« A maior inseguranca que um Ser
Humano pode experimentar e resultado
de nao se sentir filho de Deus, por ISSo
0 ensinamento evangelico para se
confiar em Deus, sentindo-O em N0SS0S
coracoes.

O exercicio de confianca em Deus é
uma conquista fundamental para que
possamos adquirir o equilibrio
emocional.
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Confianca
em Deus

FE
CONVICTA

Confianca Confianca

€em Si Na Vida
mesmo
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e A fé convictainicia-se na busca da
confilanca em si mesmo.

A conviccao e resultado de se confiar
verdadeiramente que nos somos filhos de
Deus, aprendizes da Vida, a partir do
desenvolvimento das virtudes do amor,
mansidao e humildade, conforme nos
ensina Jesus em Mateus 11:29: Tomai sobre
vOS 0 meu jugo, e aprendei comigo, que sou
manso e humilde de coracao, e encontrareis

descanso para a vossa alma.
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e Quando a pessoa se Vé assim ela confia em si
mesma, confia que esta fazendo o possivel
para se tornar uma pessoa melhor, como
verdadeiro aprendiz do Grande Mestre Jesus
para aprender com as experiéncias-
aprendizado, realizando as conquistas-éxito e
conquistas-aprendizado.

« Quando a pessoa somente quer acertar torna-
se inseqgura, fugindo das experiéncias-
aprendizado, pois o seu foco € em nao errar,
como se isso fosse possivel para Espiritos em
evolucao.
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Para o expositor espirita € fundamental
desenvolver a autoconfianca para superar
um dos maiores entraves da exposicao oral
gue € o medo, resultado da inseguranca.

Na exposicao oral, comumente as pessoas
tém medo de quatro coisas:

Medo do ridiculo
Medo da rejeicao
Medo do fracasso
Medo do sucesso
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« O gue esta por tras destes medos, num
nivel mais profundo é o orgulho e a
vaidade.

« O nosso desejo, muitas vezes, € fazer
uma exposicao maravilhosa, exemplar e
coOmo sabemos que 0S N0SS0S recursos
Sao pequenos paraisso ficamos com
medo do que pode nos acontecer, do
ridiculo, da rejeicao, do sentimento de
fracasso.
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 Porisso, nos retraimos dizendo que somos
timidos e que nao somos capazes de fazer
palestras, porque € mais facil lidar com uma
pretensa incapacidade do que com o
orgulho e a vaidade feridos de nao
podermos fazer o que o0 ego gostaria: se
sobressair.

« Esse € um mecanismo utilizado por muitas
pessoas, que poderiam ser uteis na tribuna
espirita, a fugir das experiéncias-
aprendizado.
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* Omedo do sucesso origina-se do
sentimento de inferioridade, que produz um
sentimento de ndo merecimento. Alem disso,
acontece um processo de acomodacao.

« AS pessoas gue temem 0 sucesso, na
verdade, tém medo da disciplina, do esforco
e da responsabilidade que o mesmo envolve.
Preferem ficar acomodadas onde estao, pois
para se obter sucesso é necessario muito
trabalho e determinacao, atitudes as quais
elas nao estao dispostas a tomatr.
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 Para nos libertarmos de todos esses medos
é fundamental desenvolver a autoconfianca,
com base no fato de sermos um aprendiz da
Vida que aprende com todas as suas
experiéncias exitosas ou nao.

« E imprescindivel termos a convicg¢do que
sSomos criaturas unicas e que nao somos
nem melhor, nem pior que 0os outros, somos
NndS mesmos com as nossas limitagcoes,
capacidades e potencialidades.
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e Quando formos falar na Tribuna é necessario
falar da forma como sabemos e com a nossa
capacidade, evitando qualquer tipo de
comparacao. Este pensamento estara
gerando a tranquilidade para que possamos
dar o melhor de nds mesmos no momento
necessario. Com essa atitude estaremos, aos
poucos, superando as limitacoes e
melhorando as nossas capacidades e
ampliando 0s nossos potenciais.
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 AO agir assim entraremos em
sintonia com os Espiritos
superiores, e conforme diz
Erasto: nossas linguas se
soltarao e falaremos como
nenhum orador fala.
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e A conflanca em n0S mesmos val nos
remeter a chamada confianca na
Vida. A confianca na Vida € a
confianca nas proprias Leis Divinas,
particularmente nas Leis de Amor,
Justica e Caridade e na Lel de Causa
e Efeito, aprendendo com todas as
experiéncias, sejam elas agradaveis
ou desagradaveis.
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 As Lelis de Amor, Justica e
Caridade e a Lel de Causa e
Efeito nos levam a entender
a Providéncia Divina. Deus
sempre nos oferece todos 0s
recursos necessarios parao
Nnosso aprendizado.
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« Todo esse processo de confiar em
Sl mesmo e confiar na Vida culmina
com a confilanca em Deus,
geradora da fé convicta, que € o
resultado de conflanca do Ser que
se sente filho de Deus e, por Isso,
ama e cumpre as Suas Leils.
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 No caso da exposicao doutrinaria
espirita, conforme diz Erasto, essa
conviccao resulta na plena sintonia
com Deus, como verdadeiros espiritas:
“Nao mais vos assusteis! As linguas
de fogo estao sobre as vossas
cabecas. O verdadeiros adeptos do
Espiritismo!... sois os escolhidos de
Deus! |Ide e pregal a palavra divina.”
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