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ESPIRITIZAR

Qualificar e Humanizar para Espiritizar




OS CHAKRAS DO
PERISPIRITO E A
SUAS FUNCOES
FISICAS, PSIQUICAS
E ESPIRITUAIS




O QUE SAO
CHAKRAS




O QUE SAO CHAKRAS

 Os chakras sao centros de
energia gue existem no interior
do corpo fluidico do espirito.

 Esses centros de forca sao
denominados de chakras que,
em sanscrito, significa
circulos.




O QUE SAO CHAKRAS

e SA0 vOortices de
energias sutis que tem
movimentos circulares
de expansao e
contragao, nos sentidos
vertical e horizontal.




O QUE SAO CHAKRAS

e EsSses movimentos
podem ocorrer de
forma lenta ou rapida,
dependendo do nivel de
energia que esta
Impregnando o chakra.




FUNCAO DOS
CHAKRAS




FUNCAO DOS CHAKRAS

« Cada chakra troca energia com
o Campo de Energia Universal.
Por isso, é importante
normalizar o fluxo de energia
gue pode estar inibido ou
congestionado.

e Quanto mais energia deixamos
fluir, mais sadios seremos.




FUNCAO DOS CHAKRAS

 As doencas no sistema
especifico energizado por
determinado chakra e causada
por um desequilibrio de
energia, que se encontra
aumentada ou diminuida ou
por uma obstrucao do seu
fluxo.




FUNCAO DOS CHAKRAS

e Os chakras servem de mecanismo
de ligacao entre a materia fisica e a
sutil.

e Eles fazem parte de uma rede
maior de energias sutis.

e Cada chakra liga-se ao corpo fisico
por meio de um plexo nervoso e
uma glandula endocrina.




0% CHAKRAS E O SITEMA NERVLHL
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FUNCAO DOS CHAKRAS

« Cada chakra liga-se aos demais
atraveés de fios de energia chamado
nadis. Sao através desses fios que
eles se ligam aos plexos nervosos
e as glandulas.

e ASSIm como temos no corpo fisico
uma rede de nervos, vasos
sanguineos e linfaticos, no corpo
fluidico existe uma rede de nadis.







Os sete chackras

Sétimo Chakra

Sexto Chakra

Quinto Chakra
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ASPECTOS

CHAKRA POSICAO INTERNOS NATUREZA
| — RAIZ Base da Seguranca
espinha (Senso de
Realidade)
Il — SACRO Abaixo do Prazer FISIOLOGICA
umbigo
Il - PLEXO Abdomen Poder
SOLAR Superior
IV — CORACAO Regidao media | Amor EQUILIBRIO
do peito PESSOAL E
TRANSPESSOAL
V — GARGANTA Pescoco Conhecimento
(Comunicacéao;
Vontade)
VI — FRONTAL Fronte MSpU%xp_ i TRANSPESSOAL
(Intuicao; Visao
Interior)
VIl - CORONARIO | Topo da Transcendéncia

Cabeca

(Espiritual)




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

 Os chakras sao passiveis de serem
desequilibrados dependendo do teor de
N0SS0S pensamentos e sentimentos.
Quando vivemos de forma hedonista,
apenas para obter prazer, hiperestimulamos
0S chakras fisiologicos em detrimento dos
transpessoais, tornando-os
congestionados. Da mesma forma quando
reprimimos os chakras fisiologicos devido
ao puritanismo criaremos desequilibrios
nos quais hipoestimulamos os chakras, de
modo que a energia se torne inibida.




TIPOS DE DESEQUILIBRIO NA

CONGESTAO DAS
ENERGIAS

TENSAO, IRRITACAO, ANSIE-
DADE, AGITACAO, VIOLEN-
CIA. CONGESTAO DOS OR-
GAOS. GERA DOENCAS CO-
MO: HIPERTENSAO ARTERI-
AL, GASTRITES, ULCERAS,
HIPERTIREODISMO, HIPER-

GLICEMIA, ARTRITES, CEFA-

LEIAS.

ENERGIA DOS CHAKRAS

, INIBICAO DAS
ENERGIAS

INERCIA, HIPOTONIA,
DESANIMO, DEPRESSAO.
INIBICAO DOS ORGAOS
E GLANDULAS. GERA
DOENCAS COMO: HIPO-
GLICEMIA, HIPOTENSAO,
CANSACO, SONOLENCIA,
HIPOTIREODISMO, ETC.




EGOCENTRISMO — CAUSA DE DESEQUILIBRIO ‘
NOS CHAKRAS

VOLTADO
PARA FORA

SENTIMENTOS
EGOICOS
MASCARADOS
PREDOMINAM




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

 Explicacoes de Claréncio, no livro Entre a
Terrae o Ceu de Andre Luiz, sobre 0s
Chakras, também chamados de Centros de
Forca: “Como nao desconhecem, o nosso
corpo de matéria rarefeita esta intimamente
regido por sete centros de forca, que se
conjugam nas ramificacoes dos plexos e
gue, vibrando em sintonia uns com oS
outros, ao influxo do poder diretriz da mente,
estabelecem, para nosso uso, um veiculo de
celulas eletricas, que podemos definir como
sendo um campo eletromagnético, no qual o
pensamento vibra em circuito fechado.




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

“Nossa posicao mental determina o peso
especifico do nosso envoltorio espiritual e,
consequentemente, o «habitat» que Ihe
compete. Mero problema de padrao
vibratorio. Cada qual de nos respira em
determinado tipo de onda. Quanto mais
primitiva se revela a condicao da mente, mais
fraco é o influxo vibratério do pensamento,
Induzindo a compulsoria aglutinacao do ser
as regioes da consciéncia embrionaria ou
torturada, onde se reunem as vidas inferiores
gue lhe sao afins.




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

“O crescimento do Iinfluxo mental, no
veiculo eletromagnetico em que nos
movemos, apos abandonar o corpo
terrestre, esta na medida da experiéncia
adquirida e arquivada em nosso proprio
espirito. Atentos a semelhante realidade,
é facil compreender que sublimamos ou
desequilibramos o delicado agente de
nossas manifestagoes, conforme o tipo

de pensamento que nos flui da vida
intima.




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

“Quanto mais nos avizinhamos da
esfera animal, maior € a condensacao
obscurecente de nossa organizacao, e
guanto mais nos elevamos, ao preco
de esforco proprio, no rumo das
gloriosas construcoes do espirito,
maior € a sutileza de nosso envoltorio,
gue passa a combinar-se facilmente
com a beleza, com a harmoniae com a
luz reinantes na Criacao Divina.




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

«“l...] Tal seja a viciacao do
pensamento, tal sera a
desarmonia no centro de
forca, que reage em
NOSSO COrpo aessaou
aguela classe de influxos
mentais.




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

“[...]O nosso veiculo sutil, tanto quanto o
corpo de carne, é criacao mental no
caminho evolutivo, tecido com recursos
tomados transitoriamente por n0s mesmos
aos celeiros do Universo, vaso de que nos
utilizamos para ambientar em nossa
Individualidade eterna a divina luz da
sublimacao, com que nos cabe demandar as
esferas do Espirito Puro. Tudo é trabalho da
mente no espaco e no tempo, a valer-se de
milhares de formas, a fim de purificar-se e
santificar-se para a Gloria Divina.




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

 Em Entre a Terra e o Céu André Luiz se
refere ao caso Julio, que tentou o suicidio
numa existéncia anterior ingerindo veneno.
Como fol salvo atempo, nao suportando as
sequelas do corrosivo que ingeriu, certo
dia embebeda-se e se atira no rio Paraguail,
onde morre afogado. Estudemos a seqguir
um comentario que o Espirito Claréncio tece
sobre o0 caso de Julio, que havia
reencarnado, tendo desencarnado
recentemente afogado, encontrando-se
Internado num hospital no mundo espiritual.




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

“Quando a nossa mente, por atos
contrarios a Lei Divina, prejudica a
harmonia de qualquer um desses fulcros
de forca de nossa alma, naturalmente se
escraviza aos efeitos da acao
desequilibrante, obrigando-se ao trabalho
de reajuste. No caso de Julio, observamo-
lo como autor da perturbacao no «centro
laringeo», alteracao que se expressa por
enfermidade ou desequilibrio a
acompanha-lo fatalmente a reencarnacao.




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

“- E como sanara ele semelhante
deficiéncia? - perguntel, edificado com o0s
esclarecimentos ouvidos.

Com a serenidade invejavel de sempre, 0
Ministro ponderou:

- Nosso Julio, de atencao encadeada a dor
da garganta, constrangido a pensar nela e
nadecendo-a, recuperar-se-a mentalmente
para retificar o tonus vibratorio do «centro
aringeo, restabelecendo-lhe a normalidade
em seu proprio favor.




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

“- E decerto para gravar, com mais
seguranca, a elucidacao, concluiu:

“- Julio renascera num equipamento
fisiologico deficitario que, de algum modo,
lhe retratara a regiao lesadaa que nos
reportamos. Sofrera intensamente do 6rgao
vocal que, sem duvida, se caracterizara por
fraca resisténcia aos assaltos microbianos,
e, em virtude de o nosso amigo haver
menosprezado a béncao do corpo fisico,
sera defrontado por lutas terriveis, nas
guais aprendera a valoriza-lo.”




O EQUILIBRIO DOS CHAKRAS

e De fato logo depois Julio reencarna
com deficiéncias nos orgaos da
garganta, vindo a desencarnar
vitimado pela difteria
laringotraqueal, que € uma forma
grave de difteria em que a infeccao
se estende a laringe e a traguéeia,
ocasionando, alem de congestao e
edema locais, a instalacao de
pseudomembrana, com sufocacao.
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