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O SEXTO CHAKRA –
CONCEITOS



O SEXTO CHAKRA –
CONCEITOS

• O sexto chakra, da testa, responsável 
pela inspiração e intuição.

• Localização: Centro da testa, zona 
localizada entre as sobrancelhaslocalizada entre as sobrancelhas

• Gera as qualidades anímicas do 
Espírito, por exemplo, a clarividência, a 
clariaudiência, a intuição, a inspiração 
etc.



O SEXTO CHAKRA –
CONCEITOS

• No processo de evolução do ser 
humano há um movimento natural do 
Essencial se fazer perceptível em nível 
consciente, pois ele é a manifestação 
de Deus, em nós mesmos. A de Deus, em nós mesmos. A 
Providência Divina nos dotou dessa 
capacidade que está intimamente 
relacionada aos três últimos chakras, 
especialmente o sexto e o sétimo. 



O SEXTO CHAKRA –
CONCEITOS

• Por meio do sexto chakra nos 
tornamos conscientes dos influxos 
energéticos provenientes do Ser 
Essencial, nos convidando a buscar 
desenvolver a nossa espiritualidade, e desenvolver a nossa espiritualidade, e 
recebemos orientações sutis de 
nossos anjos de guarda e espíritos 
protetores, por meio da inspiração e da 
intuição. 



O SEXTO CHAKRA –
CONCEITOS

• Essas intuições são recursos valiosos 
para superação de nossas dificuldades e é 
fundamental que abramos os canais de 
percepção do sexto chakra.

• Quando congestionado na hiperatividade, • Quando congestionado na hiperatividade, 
temos o misticismo, no qual o indivíduo 
acredita que está o tempo todo sendo 
orientado por seres espirituais superiores, 
que direcionam a sua vida, como se 
fossem babás de crianças irresponsáveis. 



O SEXTO CHAKRA –
CONCEITOS

• Temos aqueles que acreditam-se 
investidos de grandes missões 
espirituais e que as “forças cósmicas” 
o estarão inspirando para efetivá-las. 

• Enfim, temos muitas pessoas que, por 
excessiva credulidade, abdicam de 
suas próprias escolhas espirituais para 
viverem de forma mística, o que 
favorece processos de mistificações. 



O SEXTO CHAKRA –
CONCEITOS

• Quando inibido na hipoatividade, 
temos o desprezo às intuições e 
inspirações no qual o indivíduo, 
por uma visão materialista da vida, por uma visão materialista da vida, 
nem se aceita como um ser 
espiritual, quanto mais a existência 
de outros seres espirituais em 
outra esfera de vida.



O SEXTO CHAKRA –
CONCEITOS

• Essa crença gera um bloqueio do sexto 
chakra, pois a pessoa não admite a 
possibilidade de obter recursos 
interiores no Ser Essencial, pois o 
nega sistematicamente e, é claro que nega sistematicamente e, é claro que 
também estará bloqueando toda ajuda 
espiritual superior, através da 
inspiração, para auxiliá-la a resolver os 
seus problemas. 



O SEXTO CHAKRA –
CONCEITOS

• Isso, porém, não impede 
intuições e inspirações 
inferiores de espíritos 
materializados, que aproveitam materializados, que aproveitam 
da sua fixação nos três chakras

inferiores, para melhor se 
utilizar dele.



O SEXTO CHAKRA –
ASPECTOS FÍSICOS



O SEXTO CHAKRA –
aspectos físicos

• Partes do copo que lhe estão 
associadas: Olhos, ouvidos, nariz, 
seios paranasais, face, sistema 
nervoso central, cerebelo, medula nervoso central, cerebelo, medula 
espinal 

• Glândula: hipófise (glândula que 
controla o funcionamento das 
demais glândulas).



O CHAKRA DA INTUIÇÃO 
E A PRÁTICA DAS 

VIRTUDESVIRTUDES



O CHAKRA DA INTUIÇÃOE A PRÁTICA DAS 
VIRTUDES

• 6º. Chakra (frontal) – inspiração e intuição
• Hipoatividade – ceticismo
• Hiperatividade – misticismo
• Virtudes essenciais responsáveis pelo equilíbrio –

trabalho com disciplina + compreensão+ trabalho com disciplina + compreensão+ 
compaixão+ aceitação + gratidão + humildade e 
mansidão.

• Sentimentos egóicos responsáveis pelo 
desequilíbrio – inatividade e indisciplina + 
incompreensão+ egoísmo, indiferença e 
crueldade+ inaceitação + ingratidão + orgulho e 
rebeldia.



O CHAKRA DA INTUIÇÃO E 
A PRÁTICA DAS VIRTUDES

• COMPORTAMENTO CONSCIENCIAL 
– 6º. Chakra – exercício de 
DISCIPLINA NO TRABALHO DO 
BEM,  buscando-se sentir, BEM,  buscando-se sentir, 
intuitivamente, a própria voz da 
consciência proveniente da Essência 
Divina, aproximando-se, como filho 
de Deus que é, do próprio Criador.



O CHAKRA DA INTUIÇÃO E 
A PRÁTICA DAS VIRTUDES

• O médium em busca da segurança 
mediúnica, no esforço para trilhar o 
caminho do equilíbrio existencial, é 
aquele que vai desenvolver a disciplina aquele que vai desenvolver a disciplina 
no trabalho do Bem, transformando 
todo ceticismo e misticismo, pelo 
esforço disciplinado de aprimoramento 
de suas faculdades psíquicas.


