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O QUE REPRESENTA O SUICIDIO NA VIDA DE UM
SER HUMANO

* (Relato de Camilo Castelo Branco no livro
Memaorias de um suicida, psicografiade
Yvone Amaral Pereira)

e [...] Das instrucoes e experiéncias
caridosamente ministradas ao nosso
entendimento a titulo de base e incentivo
para uma urgente autorreforma de que
tinhamos imperiosa necessidade, visando ao
iInadiavel progresso a ser realizado,
destacaremos este esguema que
enfeixaremos nestas singelas anotacoes de
além-tumulo:



O QUE REPRESENTA O SUICIDIO NA VIDA DE UM
SER HUMANO

e 1-E o homem um composto de triplice
natureza: - humana, astral e espiritual, isto é =
matéria, fluido e esséncia. Esse composto
podera também ser traduzido em expressao
mais concreta e popular, assimilavel ao
primeiro grau de observacao: - corpo carnal,
corpo fluidico ou perispirito, e alma ou
Espirito, sendo que do ultimo é que se
iIrradiam Vida, Inteligéncia, Sentimento, etc.,
etc. - centelha onde se verifica a esséncia
divina e que no homem assinala a
hereditariedade celeste!
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e Desses trés corpos, o primeiro é
temporario, obedecendo apenas a
necessidade das circunstancias
Inalienavels que contornam o seu
possuidor, fadado a desorganizacao total
por sua propria natureza putrescivel,
oriunda do limo primitivo: - € o de carne.
O segundo é imortal e tende a progredir,
desenvolver-se, aperfeicoar-se atraves
dos trabalhos incessantes nas lutas dos

milénios: - é o fluidico;
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SER HUMANO

e a0 passo que o Espirito, eterno como
a Origem da qual provem, luz
iImperecivel que tende a rebrilhar
sempre mais aformoseada até
retratar em grau relativo o Fulgor
Supremo que lhe forneceu a Vida,
para gloriado seu mesmo Criador —
é a essénciadivina, imagem e
semelhanca - (Que o serda um dia) -
do Todo-Poderoso Deus!
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e 2 - Vivendo na Terra, esse ser
Inteligente, que devera
evolver pela Eternidade,
denomina-se Homem! sendo,
portanto, o homem um
Espirito encarcerado num
corpo de carne ou
encarnado.



O QUE REPRESENTA O SUICIDIO NA VIDA DE UM
SER HUMANO

e« 3-Um Espirito volta varias
vezes atomar novo corpo carnal
sobre a Terra, nasce varias
vezes a fim de tornar a conviver
nas socledades terrenas, como
Homem, exatamente como este
é levado a trocar de roupa
muitas vezes...
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SER HUMANO

e 4 - O suicida € um Espirito criminoso,
falido nos compromissos que tinha
para com as Leis sabias, justas e
Imutaveis estabelecidas pelo Criador, e
gue se vé obrigado a repetir a
experiéncia na Terra, tomando corpo
novo, umavez que destruiu aguele que
a Lel lhe confiara para instrumento de
auxilio na conquista do proprio
aperfeicoamento -
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e - depoOsito sagrado que ele antes
deveria estimar e respeitar do que
destruir, visto que Ilhe nao assistiam
direitos de faltar aos grandes
compromissos da vida planetaria,
tomados antes do nascimento em
presenca da propria consciénciae
ante a Paternidade Divina, que Ihe
fornecera Vida e melos para tanto.
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e 5-0 Espirito de um suicida
voltara a novo corpo terreno em
condicOoes muito penosas de
sofrimento, agravadas pelas
resultantes do grande
desequilibrio gue o desesperado
gesto provocou No seu corpo
astral, iIsto €, no perispirito.
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e 6 - Avoltade um suicidaaum novo
corpo carnal é alei. E lei inevitavel,
irrevogavel! E expiacao
irremediavel, a qual tera de se
submeter voluntariamente ou nao,
porgue a seu proprio beneficio
outro recurso nao havera senao a
repeticao do programa terreno que
deixou de executar.
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e 7- Sucumbindo ao suicidio o homem
rejeita e destroi ensejo sagrado; facultado
por lel, para a conquista de situacoes
honrosas e dignificantes para a propria
consciéncia, pois os sofrimentos, quando
heroicamente suportados, dominados pela
vontade soberana de vencer, sao como
esponja magica a expungir da consciéncia
culposa a caligem infamante, muitas
vezes, de um passado criminoso, em
anteriores etapas terrenas.
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 Mas, se, em vez do heroismo salvador,
preferir o homem a fuga as labutas
promissoras, valendo-se de um
autoatentado que bem revelara a vasa de
inferioridade que Ihe infelicita o carater,
retardara o momento almejado para a
satisfacao dos mais caros desejos, Visto
gue jamais se podera destruir porque a
fonte de sua Vida reside em seu Espirito
e este e indestrutivel e eterno como o
Foco Sagrado de que descendeu!



O QUE REPRESENTA O SUICIDIO NA VIDA DE UM
SER HUMANO

8 - Na Espiritualidade raramente o suicida
permanecera durante muito tempo.
Descera a reencarnacgao prestamente, tal
seja 0 acervo das danosas
consequéncias acarretadas; ou adiara o
cumprimento daquela inalienavel
necessidade caso as circunstancias
atenuantes fornecam capacidade para o
Ingresso em cursos de aprendizado
edificante, que facilitarao as pelejas
futuras a prol de sua mesma reabilitacao.
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e 9-0 suicid
Espiritualio

harmonia

SER HUMANO

a é como gue um clandestino da
ade. As leis que regulam a
0 mundo invisivel sao

contrariadas com sua presenca em Seus
paramos antes da epoca determinada e
legal; e tolerados sao e amparados e
convenientemente encaminhados porque a
exceléncia das mesmas, derramada do seio
amoroso do Pai Altissimo, estabeleceu que
a todos os pecadores sejam
Incessantemente renovadas as
oportunidades de corrigenda e reabilitacao!
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10 - Renascendo em novo corpo carnal,
remontarda o suicida a programacao de
trabalhos e prélios diversos aos quais
Imaginou erradamente poder escapar pelos
atalhos do suicidio; experimentara
novamente tarefas, provacoes semelhantes
ou absolutamente idénticas as que
pretendera arredar; passara inevitavelmente
pela tentacdo do mesmo suicidio, porque ele
mesmo se colocou nessa dificil circunstancia
carreando para a reencarnacao expiatoria as
amargas sequéncias do passado delituoso!
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e Atal tentacao, porém, podera resistir,
visto que na Espiritualidade fol
devidamente esclarecido, preparado
para essa resisténcia. Se contudo vier
a falir por uma segunda vez - o que
sera improvavel -, multiplicar-se-a sua
responsabilidade, multiplicando-se,
por iISso mesmo, desastrosamente, as
séries de sofrimentos e pelejas
reabilitadoras, visto que é imortal!
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e 11 - O estado indefinivel, de angustia
inconsolavel, de inquietacao aflitiva e
tristeza e insatisfacoes permanentes; as
situacoes anormais que se decalcam e
sucedem na alma, na mente e na vida de
um suicida reencarnado, indescritiveis a
compreensao humana e s6 assimilaveis
por ele mesmo, somente Ihe permitirao o
retorno a normalidade ao findar das
causas que as provocaram, apos
existéncias expiatorias,
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e testemunhos severos onde seus valores
morais serao duramente comprovados,
acompanhando-se de lagrimas
Ininterruptas, realizacoes nobilitantes,
renuncias dolorosas de que se nao
podera isentar... podendo tao dificultoso
labor dele exigir a perseveranca de um
seculo de lutas, de dois séculos... talvez
mais... tals sejam o0 grau dos proprios
demeritos e as disposicOes para as
refregas justas e inalienaveis!
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e Tals deducdes nao nos deixavam,
absolutamente, ilusoes acerca do
futuro que nos aguardava. Cedo,
portanto, compreendemos que, na
espinhosa atualidade gue viviamos,
um roteiro Unico apresentava-se
COMO recurso a possiveis
suavizagcOes em porvir cuja
distancia nao podiamos prever:
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e - SUbmetermo-nos aos imperativos
das leis que haviamos infringido,
observarmos conselhos e
orientacoes fornecidos por nossos
amorosos mentores, deixando-nos
educar e guiar ao sabor do seu alto
critério, como ovelhas submissas e
desejosas de encontrar o consolo
supremo de um aprisco...
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ACOES ESPIRITUAIS PARA PREVENIR O SUICIDIO

*\/iglal e oral, para
gue nao entreis
em tentacao.
Mateus 26:41



ACOES ESPIRITUAIS PARA PREVENIR O SUICIDIO

Mensagem de Joanna de Angelis,
capitulo 19 Momentos de renovacao:

[...] Nunca agasalhes a torpe ideia de
suicidio que nao soluciona os problemas.

ldela vitalizada, faz-se acao imediata.

Pensando na autodestruicao e falando
sobre ela, as formas-pensamento se
condensam na mente, terminando por
transformar-se em ocorréncia real num
momento infeliz.



ACOES ESPIRITUAIS PARA PREVENIR O SUICIDIO

« Além da mentalizacao negativa,
Espiritos ociosos e perversos que
enxameiam na Erraticidade inferior,
atraidos pelas ondas mentais
pessimistas, passam a contribuir
para o tentame de desventura,
atraves da inspiracao, em
mecanismos vigorosos de
obsessao, a que o invigilantes se
submete.



ACOES ESPIRITUAIS PARA PREVENIR O SUICIDIO

 [...] Seja qual for a provacao em que
te vejas situado, abre-te a Jesus, e a
Ele entrega-te em confianca. Ele € o
Caminho. Avanca, mesmo que
destrocado. Ele é a Vardade. Nutre-
te com a Sua sabedoria. Ele é a
Vida. Aguarda um pouco, na fe, e te
adentraras na Sua plenitude. Matar
ou matar-se nuncal
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 Exortacao de Camilo Castelo Branco ao
final do livro Memorias de um suicida:

 [...]- Coragem, peregrino do pecado!
Volta ao ponto de partida e reconstroi o
teu destino e virtualiza o teu carater aos
embates remissores da Dor Educadoral
Sofre e choraresignado, porque tuas
lagrimas serao o manancial bendito
onde se ird dessedentar tua consciéencia
sequiosa de paz!



ACOES ESPIRITUAIS PARA PREVENIR O SUICIDIO

 Deixa que teus pés sangrem entre
0S cardos e as arestas dos
infortunios das reparacoes
terrenas; que teu coracao se
despedace nas forjas da
adversidade; que tuas horas se
envolvam no negro manto das
desilusodes, calcadas de angustias
e solidao!



ACOES ESPIRITUAIS PARA PREVENIR O SUICIDIO

 Mas tem paciéncia e sé humilde,
lembrando-te de que tudo isso é
passageiro, tende a se modificar com
0 teu reajustamento as sagradas leis
gue infringiste... e aprende, de uma
vez para sempre, gue es imortal e
gue nao sera pelos desvios
temerarios do suicidio que a criatura
humana encontrara o porto da
verdadeira felicidade...
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