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EXISTENCIAL — 22, parte



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL - 2° parte

» Objetivo — retletir sobre
as complicacoes que
podemos produzir gue
Impedem a readlizacao
do plano existencial



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL - 2° parte

» Meditando sobre o plano existencial:

» Feche os olhos e enfre em contato com vocé mesmo(a) em
esséncia, buscando sentir-se um Espirito imortal, filno de Deus,
aprendiz da Vida. Como voce tem realizado o seu Plano
existenciale Vocé sente gue o tem realizado plenamente ou
tem dado vazao aos obstaculos como a preguica moral e @
valorizacdo da persona em defrimento de sua realidade
Imortale

Deixe 0s seus pensamentos e sentimentos fluirem, evitando
qualguer mascaramento hum processo de autoengano. Sejo
verdadeiro(a) com voce, analisando-se com autenticidade.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» Continuaremos com as Nossas reflexoes sobre os exemplos
de complicacoes que impedem a realizacdo do plano
existencial com o livro Acdo e Reacdo, do Espirito André
Luiz, capitulo 14, Resgate inferrompido, psicografia de
Francisco Candido Xavier, editora Feb, no qual estudamos
o caso de lldeu, que, apos ter contraido debitos muito
graves no dmbito afetivo, reencarna para resgatd-los no
ambiente familiar, mas reincide Nno Mesmo movimento de
infidelidade contumaz jd experimentado no passado,
complicando o plano existencial previamente planejado.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» Acompanhando o Assistente, passamos a Cooperar na
rearmonizacdo de peqguena familia domiciliada em suburbio
de populosa capital.

» “lldeu, o chefe da casa, homem que mal atingira a madureza
fisica, pouco alem dos frinfa € cinco de idade, encontrara em
Marcela a esposa abnegada e mae de seus trés filninhos,
Roberto, Sonia e Marcia; entretanto, seduzido pelos encantos
da jovem Mara, moca leviana € inconsequente, tudo fazia
PAra gque a esposa o0 abandonasse.

» “Marcela, porem, educada na escola do Dever, dedicava- se
ao lar e tudo fazia para ndo deixar perceber a propria dor.



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Pelos gestos rudes e pela deploravel conduta em casa, ndo
desconhecia a modificacao do pai de seus filhos, e, recebbendo
cartas insultuosas da rival gue lhe disputava o companheiro,
sabia chorar em silencio, confilando-as ao fogo para que NnAo
caissem sob o olhar do esposo.

» “Doia-nos, cada noite, vé-la em prece, ao lado das criancinhas.

» “Roberto, o primogenito, com nove anos de idade, acariciava-
lhe a cabeca, adivinhando-lhe os solucos imobilizados no
garganta, e as duas pegueninas, Na Inconsciencia infantil,
repetiaom maqguinalmente as oracoes ditadas pela nobre
senhora, oferecendo-as a Jesus, em favor do "papai’.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Em atormentada vigilia até noite alta, agoniava-se-lhe o
espirifo, observando lldeu, estroina, alcancando o lar,
fresandando a licores alcoodlicos € exibindo os sinais de
aventuras inconfessavels.

» “Se erguia a voz, lembrando alguma necessidade dos
meninos retorquia ele, irmfado:

» “- Vida infame! Sempre voce a recriminar-me, a aborrecer-
me, a perseguir-me com censuras € petitorios!... Se quiser
dinheiro, frabalhe. Se eu soubbesse que o casamento seria
1SS0, feria preferido estourar os miolos a assinar um conftrato
gque me escraviza a existéncia inteiral...




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “E gritando, intemperante, mostrava-nos a fela das suas
recordacdoes, em que Mara, a jovem sedutora, Ihe surgia @
mente, como sendo a mulher ideal. Cotejava-a com a
esmaecida figura da esposa que as dificuldades
acabrunhavam e, governado pela imagem da outra,
enfregava-se a chocantes excitacoes, ansiando fugir do Iar.

» ‘Marcela, em pranto, suplicava-ihe tolerancia e serenidade,
acentfuando gue ndo desdenhava o servico.

» “Despendia o tempo de que dispunha na cooperacdo mal
remunerada, em favor de lavanderia modesta, contudo, os
afazeres domésticos ndo lhe permitiam fazer mais.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “- Hipocrital - berrava o marido que a colera transtornava - e eu?
qgue pretende vocé de mime Posso, acaso, fazer maise sou um
homem dependurado em lojas € armazens... Devo a todosl... por
sUa causa, simplesmente em razdo do seu desperdicio... NAo sei
até quando poderei atura-la. Nao serd mais aconselhavel regresse
vocé a terra que teve a infelicidade de vé-la nascer? Seus pais
estdo VIvos...

» “A pobre criatura em lagrimas emudecia, mas, sendo a voz dele
estentorica, quase sempre o pequeno Roberto acordava e acorria
em socorro da maezinha, enlacando-a, estremunhado.

» lldeu avancava sobre o miudo interventor a sopapos, clamando
com insofreavel revolta:



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» ‘- Saia daquil saia daquil...

» “E qual se o petiz Ihe ndo fora filho mas adversario
confesso, acrescentava, cerrando os punhos:

» ‘- Tenho gana de mata-lol... matda-lo!... Todas as noites,
esta mesma pantomima. Bandido! Palhacol...

» “E 0 menino, agarrado ao colo materno, sofria pancadas
até recolher-se, de novo, ao leito, em pranto convulsivo.

» “Entretanto, se as filninhas choramingassem, eis que o
genitor se desfazia em ternura, ainda mesmo quando
plenamente embriagado, proferindo, bondoso:




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “- Minhas filhas!... minhas pobres filhas!... que serd de vocés no Tuturo? E
POr VOCES que ainda me enconiro aqui, tolerando a cruz desta casal...

» “E, ndo raro, ele proprio ia reacomodad-las no berco.

» “Silas e Nnos entrdvamos em acado, a beneficio de Marcela e dos
filninhos.

» “Do atormentado lar, ameacado de completa destruicao,
demanddavamos outros setores de servico, sem que o Assistente
encontrasse oportunidade de administrar-nos esclarecimentos mais
amplos.

» “Todavia, quase que diariamente, a noite ali aplicGvamos alguns
minutos em tarefas que nos falavam aos refolhos do coracado.

» “Contudo, apesar de nosso esforco, o chefe da familia mostrava-se,
cada dia, mais indiferente e distante.



16. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Enfadado e irritadico, ndo concedia a esposa nemM mesmo O
gentileza de leve saudacdo. Fascinado pela outra, passara a odida-
la. Pretendia desobrigar-se do compromisso assumido e tfrilhar nova
senda...

» “No entanto, como atender ao problema do amor as
pegueninase

» “-"Sinceramente - pensava de sl para consigo — N0 amava a
Roberto, o filno cujo olhar o acusava sem palavras, lancando-lhe
em rosto o censuravel procedimento, mas adorava Sénia e
Mdrcia, com desvelada ternura... Como ausentar-se delas no
desquite provavele Decerto, a companheira teria assegurados,
perante a lel, os direifos de mae... Senhora de nobre conduta,
Marcela contaria com o favor da Justica... "




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» ‘Refletia, refleftia...

» “Ainda assim, ndo renunciava ao carinho de Mara, cujo
dominacao Ihe empolgava o sentimento enfermico.

» “Fosse onde fosse, registrava-ihe a influencia sutil, a desfibrar-
lhe o cardter e a dobrar-lhe a cervizde homem que, até
encontrd-la, fora honrado e feliz.

» “Por vezes, tentava subtrair-se-lhe ao jugo, mas debalde.

» “Marcela apresentava o semblante da disciplina que |he
competia observar e da obrigacao gque lhe cabia cumprir,
quando Mara, de olhos em fogo, Ihe acenava a liberdade e
Qo prazer.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Foi assim que |he nasceu no cérebro doentio uma ideia
sinistra: assassinar a esposa, escondendo o proprio crime,
para que a morte dela aos olhos do mundo passasse
como sendo auténtico suicidio.

» “Para isso alteraria o roteiro doméstico.

» “Procuraria abolir o regime de incompreensdo sistematica,
daria fréguas a irritacdo que o senhoreava e fingiria
ternura para ganhar confianca... E, depois de alguns dias,
quando Marcela dormisse, despreocupada, destechar-
lhe-ia uma bala no coracdo, despistando a proprio
policia.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Acompanhamos-lhe a evolucao do tresloucado plano,
porquanto & sempre facil penetrar o dominio das formas-
pensamentos, vagarosamente construidas pelas criaturas que
as edificam, apaixonadas e persistentes, em torno dos proprios
PQASSOS.

» “Na aparente calmaria gue sustentava, lldeu, embora sorrisse,
exteriorizava ao nosso olhar o inconfessavel projeto, armando
mentalmente o quadro criminoso, detalhe por detalhe.

» “Para defender Marcela, porem, cuja existéncia era
amparada pela Mansdo que representdvamos, o Assistente
reforcou na casa o servico de vigildncia.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Dois companheiros Nnossos, zelosos e abnegados,
alternativamente ali passaram a velar, dia e noite, de modo @
enfravar o pavoroso delito.

» “Achdvamo-nos, certa feita, em atividade assistencial ao peé de
alguns doentes, quando o iIrmao em servico veio ate nods,
comunicando, iInquieto, a precipitacao dos acontecimentos.

» “De alma aturdida pela influencia de homicidas desencarnados
gue |lhe haviam percebido 0s pensamentos expressos, intentaria
ldeu aniquilar a companheira naguela mesma noite.

» “Silas ndo vacilou.

» “Demandamos, de imediato, a casa singela em que se reunia a
equipe domeéstica atormentada.



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Dispondo da extensa autoridade de que se achava investido, o
NOsSO orientador, empregando © concurso de entidades
amigas, em rotina de trabalho nas vizinhancas, inicialmente
baniu os alcodlatras e delinguentes desencarnados que ali se
acolhiam.

» “Apesar da providéencia, © plano infernal na cabeca de Nosso
pobre amigo evidenciava-se infegralmente maduro.

» “A madrugada ia alta.

» “Com o coracdo precipite, relanceando o olhar medroso pelas
paredes nuas do gabinete em que examinava o pente de uma
pistola qual se nos adivinhasse a presenca, o chefe da familia
revelava-se disposto a consumacdo do ato execravel.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Revestindo-lhe todo o cérebro, surgia a cena do assassinio,
calculadamente prevista, movimentando-se em surpreendente
sucessao de imagens...

» “Ohl sel as criaturas encarnadas fivessem consciencia de como se
lhes exteriorizam as ideias, certamente saberiaom guardar-se contra
O iImpério do crime

» “O irreflefido pai pensava demandar o aposento dos filhos, para
trancd-los a chave, de maneira a evitar-lhes o testemunho,
quando Silas, de iImproviso, avancou para o leito das meninas e,
utilizando os recursos magnéeticos de que dispunha, chamou a
peguena Marcia, em corpo espiritual, a rapida contemplacdo dos
pensamentos paternos.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “A crionca, em comunhdo com o quadro terrivel, experimentou
fremendo choque e retornou, de pronto, ao veiculo fisico,
bradando, desvairada, como gquem se furtasse ao dominio de
asfixiante pesadelo:

» ‘- Papail... Paizinho! Nao mate! Ndo mate!...

» “lldeu, a esse tempo, ja se encontrava a porta, sustendo a arma
Na destra e tentando manobrar a fechadura com a mao livre.

» “Os gritos da menina ecoaram em toda a casa, provocando
alarido.

» “Marcela, num atimo, pds-se de pe, surpreendendo 0 marido ao
peé da filha, e, junto deles, o revolver augurando maus pressagios.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “A mulher bondosa € incapaz de suspeitar das infencoes dele,
recolheu cautelosamenieseRSiEtfe e, crendo que o esposo
pretendera suicidar-se, implorou em pranto:

» ‘- Ohl! lldeu, ndo te mates! Jesus € testemunha de que tenho
cumprido retamente fodos S meus deveres... Nao quero o
remorso de haver cooperado para semelhante desafino, que fe
lancaria entre os reprobos das Leis de Deus!... Procede como
quiseres, mas NAo fe despenhes no suicidio. Se € de tua
vontade, monta nhova casa em que vivas com a mulher que te
faca feliz... Consagrarel minha existencia aos nossos filnos.
Trabalharel, conquistando © Pdo de Nossa casa com o suor de
meu rosto... entretanto, suplico, ndo te matesl...




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “A generosa atitude daguela mulher sensibilizava-nos até as
|Agrimass.

» “O proprio lldeu, ndo obstante o sentimento empedernido,
sentia-se tocado de piedade, agradecendo, no intimo, @

versqo que a esposa, digna € abnegada, oferecia aos
acontecimentos, cuja direcAo NAO Conseguira prever.

» “E, encontrando a escapatoria que, de hd muifto, buscava,
longe de ouvir os brados da consciéncia que o concitavam a
vigilancia, exclamou, a feicdo de vitima:

» “- Realmente, ndo posso mais... Agora, para mim, so restam
dois caminhos, suicidio ou desquite...




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Marcela, com o auxilio do Assistente, descarregou o revolver,
reconduziu as crianc¢cas ao sono e deiltou-se, atribulada. Nos
olhos tristes, ldgrimas borbulhavam na sombra, enquanto orava,
suplice, na torturada quietude do seu martirio silencioso:

» - “O meu Deus, compadece-te de mim, pobre mulher
desventuradal... que fazer, sozinha na luta, com frés criancas
necessitadase..."

» “Todavia, antes que a dor pungente se Ihe metamorfoseasse em
desdnimo destruidor, Silas aplicou-lhe passes balsamizantes,
hipnotizando-a, com o que a flagelada senhora, em
desdobramento, se colocou, inquieta, diante de nods.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Tomando-nos a conta de mensageiros do Ceu, na cristaliz
dos hdbitos em que comumente mergulham as almas
encarnadas, ajoelhou-se e rogou amparo.

~

ao

» “Silas, porem, soergueu-a, bondoso, e explicou:

» “- Marcela, somos apenas teus irmaos... Reanima-te! Nao te
encontras sozinha. Deus, Nosso Pai, jamais nos abandona...
Concede, sim, liberdade ao feu esposo, embora saibamos que O
dever € uma béncdo divina da qual pagaremos caro o
desercdo... Que lldeu rompa os lacos respeitaveis dos seus
CoOMpromissos, se € que julga seja essa a unica maneira de adquirir
a experiéncia gue deve conquistar... Haja porém o que houver,
ajuda-o com tolerdncia e compreensao. Nao |he gueiras mal
algum.



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Antfes, roga a Jesus o abencoe € ampare, onde esteja, porgue o
remorso € o arrependimento, a saudade e a dor para os gue
fogem das obrigacoes que © Senhor Ihes confia convertem-se em
fardos dificeis de carregar. Sabemos que a ele te ligaste em
sagrada alianca na empresa redentora do pretérito proximo...
Ainda assim, se ele esmorece, a frente da luta, em pleno exercicio
da faculdade de escolher, nGo sera justo Ihe violentes o livre
arbitrio, impondo-lhe atitudes que a ele compete cultivar. lldeu
ausenta-se agora dos contratos que abragcou, a beneficio de si
mesmo, € interrompe o resgate das contas que lhe sdo préprias...
Voltard, porém, mais tarde aos débitos que olvida, talvez mais
onerado perante a Lei... Nao te lamentes, contudo, e segue
adiante.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Sejam quais forem as lutas que te descerem ao coracao, resigna-
te e ndo temas. Faze dos filhinhos o apoio firme na caminhada.
Todo sacrificio edificante no mundo expressa enriquecimento de
nossas almas na Vida Eterna... Renuncia, pois, ao homem qguerido,
respeitando-lhe os caprichos do coracdo, € aguarda o futuro com
esperanca.

» “E porque Marcela chorasse, receando o porvir, em face das
contingéncias materiais, Silas afagou-lhe a cabeca e asseverou,
prestimoso:

» - Para maos dignas jamais faltara trabalho digno. Contemos com
a protecdo do Senhor e marchemos com desassomlbro. Enxuga o
oranto e ergue-te em espirito a Fonte do sumo bem!...



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Nesse interim, parentes desencarnados da jovem senhora
assomaram carinhosamente ao recinto, estendendo-lhe as maos...

» “E nosso orientador confiou-lhes Marcela, chorosa, rogando-lhes
ajuda para que a vissemos restaurada.

» Retiramo-nos, em seguida.
» “Foi entdo que nossas perguntas explodiram, insopitdveis:

» “- Por gue Marcela, meiga € honesta, era odiada pelo esposo,
assim tanto¢ Por que a preferencia de lideu pelas filhinhas, com
tanto desdéem pelo primogénito? E a separacdo em perspectivae
Seria justo procurar 0 Nosso mentor fortalecer aguela maezinha
desventurada para o desquite, ao inves de incentiva-la o
recuperacdo do amor € do devotamento do companheiro?



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “O Assistente sorriu com manifesto desencanto e obtemperou:

» “- Ha nas anotacoes do Apostolo Mateus 19:7 e 8 certa passagem,
na qual afirma Jesus que o divorcio na Terra € permitido a nos
outros pela dureza dos nossos coracoes. Aqui, d medida deve ser
facultada ad maneira de medicacao violenta em casos
desesperadores de desarmonia organica. Na febre alta ou no
tumor maligno, por exemplo, a infervencdo exige métodos
drasticos, a fim de que a crise de sofrimento ndo culmine com o
loucura ou com a morte extemporanead. Nos problemas
matrimoniais, agravados pela defeccdo de um dos conjuges ou
mesmo pela desercdo de ambos do dever a cumprir, o divorcio é
compreensivel como providéncia contra o crime, seja ele o
Assassinio ou o suicidio...



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Entretanto, assim como o chogue operatorio para o fumor e a
quinina para certas febres sao recursos de emergencia, sem
capacidade de liguidar as causas profundas da enfermidade, as
quais prosseguem reclamando tratfamento longo e laborioso, o
divorcio ndo soluciona o problema da redencdo, porgue ninguém
se reune no casamento humano ou nos empreendimentos de
elevacado espiritual, no mundo, sem o vinculo do passado, e esse
vinculo, quase sempre, significa débito no Espirito ou compromisso
vivo e delongado no tempo. O homem ou a mulher, desse modo,
podem provocar o divorcio € obté-lo, como sendo o menor dos
piores males que Ihes possam acontecer... Ainda assim, nQo se
liberam da divida em gue se acham incursos, cabendo- |hes voltar
Q0 pagamento respectivo, t1ao logo seja oportuno.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “E porque as nossas muitas interrogacoes pairavam no ar, o
generoso orientador prosseguiu:

» ‘- No caso de lldeu e Marcela, ja meticulosamente estudado em
nossa Mansdo, temos duas almas em processo de reajuste, ha
varios séculos. Para ndo nos perdermos em compridas
perquiricoes, convém lembrar tado-somente algumas notas do
existéncia ultima, em que ambos, como marido e mulher, aqui
mesmo No Brasil, se entregaram a dificeis experieéncias. Ele, depois
de casado, continuou irrequieto, entre a irresponsabilidade e a
aventura, nas quais seduziv duas mocgas, filhas do mesmo lar.
Primeiramente, enganou uma delas, abandonando a esposa que
a Lei lhe havia confiado.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Passando, porém, ao convivio da segunda companheira, que
patrocinava o desenvolvimento da irmazinha menor, gue os
pais, a beira do tUmulo, Ihe haviam entregue, lideu ndo vacilou
em aguardar-lhe a floragao juvenil para submetée-la igualmente
aos seus caprichos inconfessaveis. Enfrando em franca
decadéncia moral, precipitou-as no meretricio, em cujas
correntes de sombra as polbres criaturas se viram quais
andorinhas aprisionadas na lama... Abandonada a esposa, que
era entdo a mesma companheira de agora, a sofredora mulher,
incapaz de sofrear-se no insulamento, apos cinCco anos de
expectativa e soliddo, aceitou a companhia de um homem
digno e trabalhador, com quem passou maritalmente a viver...




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Os dias correram sobre os dias €, quando lldeu, aindo
relativamente mog¢o, mas infegralmente vencido pela
intemperanca e pelo deboche, regressou doente a cidade em
gue se havia consorciado, buscando © aconchego da esposa,
cuja fidelidade carinhosa ele mesmo destruira, nado mais na ansia
de ajudd-la ou de ama-la e sim no propodsito de escravizd-la, por
enfermeira de seu corpo abatido, eis que a reencontrq, feliz, junto
de ouftro... Movido de incompreensivel ciume, de vez que
renegara o lar sem motivo Justo, nAo suporta ver a alegria da
companheira, matando-lhe o eleito do coracao. Dentro em breve,
todo o grupo gue lideu infelicitou se reune, inclusive ele proprio, na
Esfera Espiritual, onde a justica da Lei sopesa os meritos e deméritos
de cada um...




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “E, com o amparo de Abnegados Benfeitores, regressam as
personagens do drama doloroso ao resgate na
reencarnacdo, com lideu a frente das responsabilidades, por
ter maiores culpas. Marcela concorda em auxilia-lo e retoma
O posto antigo, ajudando-o0 na condicdo de esposa fiel.
Roberto € o companheiro assassinado que volta, do qual lldeu
é devedor da propria vida. Sonia € Marcia sdo as duas irmas
gue ele arrojou ao vicio € a delinquéncia, dele esperando
hoje, como filhas queridas, o necessario auxilio para a
reabilifacao.

» ‘O Assistente fez pequena pausa e acrescentou:




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “- Vocés ndo ignoram, porem, que a reencarnacdo No res
também recapitulacdo perfeita. Se ndo frabalhamos por nossa
intensa e radical renovacdo para o bem, atraves do estudo
edificante que nos educa o cerebro e do amor ao Proximo que NOS
aperfeicoa o senfimento, somos tentados hoje pelas nossas
fraquezas, como éramos tentados ainda ontem, porquanto nada
fizemos para suprimi-las, passando habitualmente a reincidir nas
mesmas faltas. Segundo observam, lideu, displicente e surdo aos
avisos da vida, € o mesmo homem do passado, buscando a
suposta felicidade, fora do templo doméstico, desprezando o
esposa, guerendo estremecidamente as filninhas nas quais reveé as
companheiras do pretérito e nada faz por perder a insfintivo
aversao pelo filhinho, em cujo contato adivinha o antigo rival, que
lhe foi vitima da furia arrasadora.

é



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» ‘- Mas - indagou Hildrio -, se ele ndo encontra em Marcela o amor
integral, por que razdo, ainda agora, ha presente romagem
terrena, a teria desposadoe A afetfividade juvenil ndo € sinal de
conflanca e tfernurae

» “- Sim - encareceu Silas, bondoso -, € preciso considerar que Nos
achamos ainda longe de adquirir © verdadeiro amor, puro €
sublime. Nosso amor €, por enguanto, uma aspiracdo de
eternidade encravada no egoismo € na ilusdo, na fome de prazer
e na egolatria sistematica, que fantasiomos como sendo a celeste
virfude. Por isso mesmo, a nossa afetividade ferrestre, guando na
primavera dos primeiros sonhos da experiéncia fisica, pode ser um
conjunto de estados mentais, consubstanciando simplesmente os
NOssos desejos. E nossos desejos se alteram todos os dias...




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Em razdo disso, recordemos o imperativo da recapitulacdo.
Nessa ou naquela idade fisica, o homem e a mulher, com a
supervisao da Lei que nos governa os destinos, encontram as
pessods e as situagcoes de que necessitam para superarem as
provas do caminho, provas indispensdveis ao burilamento
espiritual de que ndo prescindem para a justa ascensdao as
Esferas Mais Altas. Assim € que somos atraidos por
determinadas almas e por determinadas questoes, nem
sempre porque as estimemos em sentido profundo, mas sim
porque o passado a elas nos reune, a fim de que por elas e
com elas venhamos a adquirir a experiéncia necessdria a
assimilagao do verdadeiro amor e da verdadeira sabedoria.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “E porisso que a maioria dos consorcios humanos, por enguanto,
constituem ligacoes de aprendizado e sacrificio, em que, muitas
vezes, as criaturas s& guerem mutuamente e mutuamente sofrem
pavorosos conflitos Nna convivencia uma das outras. Nesses
embates, alinham-se os recursos da redencdo. Quem for mais
claro e mais exato no cumprimento da Lel gue ordena seja
mantido o bem de todos, acima de fudo, mais ampla liberdade
encontra para a vida eferna. Quanto mais sacrificio com servico
Incessante pela felicidade dos coracoes que o Senhor nos confiaq,
mais elevada ascensdo a gloria do Amor Divino.

» ‘- Entdo - aduzi -, nosso amigo lldeu estara interrompendo o
pagamento da divida em gque se empenhou...

» ‘- [sSO mesmo.



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» ‘- E Marcela? - perguntou Hildrio - garantird por ele a
sustentacao do lare

» - E 0 que esperamos e tudo faremos para auxilid-la, &
que 0 esposo, Mais uma vez, faliu nos confratos assumidos.

» ‘- Ndo serd licito contar, matematicamente, com o
heroismo dela a frente da casa? - insistiu meu colega.

» ‘- Quem poderd medir a resisténcia dos outrose Falou Silas,
sorrindo. - Marcela € senhora de si e, com a desercdo do
esposo, € chamada a encargos duplos.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Desejamos sinceramente que ela seja forte e se
sobreponha as vicissitudes da existéncia, mas se resvalar
oara delituosos desequiliorios, gue lhe comprometam o
estabilidade doméstica, na qual os filhos devem crescer
oara o bem, mais complicado € mais extenso se fard o
débito de lldeu, porguanito as falhas que ela venha a
cometer serao atenuadas pelo injustificavel abandono em
que a lancou o marido. Quem se faz responsavel por
NOssas quedas, experimenta em st mesmo a ampliacdo
dos proprios crimes.

» “Hildrio meditou... meditou... e disse, em seguida:



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» ‘- Imaginemos, porem, que Marcela e os filhinhos consigam vencer
a crise, esmagando com o tempo as necessidades de que sdo
agora vitimas... Figuremo-los ferminando a atual reencarnacao,
com plena vitoria moral em confronto com lldeu, retardado,
Impenitente, devedor... S€e a esposa € os filhos, entdo
definitivamente guindados a luz, dispensarem qualquer contato
com a sombra, em franca ascensao as linhas superiores da vida, o
quem pagarad lldeu o montante das dividas em que se agravae

» “Silas estampou significativo gesto facial e explicou:

» “- Embora estejamos todos, uns diante dos outros, em processo
reparador de culpas reciprocas, em verdade, antes de tudo,
somos devedores da Lei em nossas consciéncias. Fazendo mal aos
outros, praticamos o mal contra nds mesmos.



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “Caso Marcela e os filhinhos se ergam, um dia, a plenos céus, €
na hipdtese de guardar-se nosso amigo mergulhado na Terrq,
vé-los-a lldeu na propria consciéncia, sofredores e fristes, quais
Os fornou, atormentado pelas recordacoes que tracou para s
mesmo € pagard em servico a outras almas da senda evolutiva
o débito gue Ihe onera o Espirito, de vez que, ferindo os outros,
NAa esséncia estamos ferindo a obra de Deus, de cujas leis
soberanas nos fazemos reus infelizes, reclomando quitacdo e
reqjuste.

» “-|sso quer dizer...

» “A palavra de Hilario, porém, foi cortada pela observacdo do
Assistente que, em |lhe surpreendendo as ideias, falou firme:




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “-Isso quer dizer que, se lldeu, mais tarde, desejar reunir-se O
Marcela, Roberto, Sonia € Marcia, entdo redimidos nas Esferas
Superiores, deverd possuir uma consciéncia tdo dignificada e
sublime quanto a delESREENRBEIOREIRCIO se envergonhar de si
mesmo, considerando-se a probabilidade de friunfo para a esposa
e os filhinhos nas provas arduas que o porvir Ihes reserva.

» ‘- Deus meul... - clamou Hilario, friste — guanto tempo entdo para
uma empresa dessas!... E quanta dificuldade para o reencontro, se
0s entes queridos nAo se dispuserem a esperarl...

» “- Sim - confirmou Silas -, guem se retarda por gosto ndo pode
qgueixar-se de quem avanca, "A cada um segundo as suas obras”,
ensinou o Divino Orientador, € ninguém no Universo conseguird
fugir a Lel.”



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL
» RESUMO DA HISTORIA DE ILDEU

» Proposito existencial: desenvolver a fidelidade consciencial, para
transmutar o egoismo, o egocentrismo € a tendéncia a traicdo
reiterada no passado.

» Programa existencial(atividade principal). convivéncia familiar com a
esposa e filhos, na qual exercitaria o proposito existencial,
reconciliondo com a sua propria consciéncia sendo fiel a esposa
devotada, que reencarnou para ajuda-lo, apesar de ter sido fraida no
passado proximo, €, o mesmo fempo, reconciliondo com o segundo
companheiro da esposa abandona, gue ele transformou em seu
adversario no passado, fendo-o assassinado, hoje reencarnado como
seu filho primogénito, reabilifando-se tambéem com as duas mulheres
que ele levou ao prostibulo depois de usa-las e trai-las, hoje
reencarnadas como suas filhas.



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» Complicacao do plano existencial: lldeu recusa-se O
exercitar a virtude do proposito, a fidelidade consciencial,
traindo novamente a esposa devotada, ligando-se a uma
pessoa que agia de forma leviana, adiando a divida paro
com a propria consciencia e com todos os envolvidos no
drama da reencarna¢cdo passada.

» Além da traicdo lldeu fambéem infenfou assassinar o
oropria esposa, fato impedido pelo auxilio espirifual, mas
gue e fosse realizado agravaria de uma forma superlativo
a sua desercao do plano previomente tracado.




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» Fatores que corroboraram com a complicacao do plano exi
de lldeu:

» Preguica moral: nGo se dispos a ouvir os apelos da propria consciéncia
para desenvolver a fidelidade consciencial. “E, enconfrando a
escapatoria que, de hd muito, buscava, longe de ouvir os brados da
consciéncia que o concitavam a vigilancia, exclamou, d feicdo de
vitima: - Realmente, ndo posso mais... Agora, para mim, so restam dois
caminhos, suicidio ou desquite..."

Tel

» “[lldeu] esmorece, a frente da luta, em pleno exercicio da faculdade
de escolher, ndo serd justo Ihe violentes o livre arbitrio, impondo-lhe
atitudes que a ele compete cultivar. lldeu ausenta-se agora dos
contratos que abracou, a beneficio de si mesmo, e interrompe o
resgate das contas que lhe sao proprias... Voltard, porém, mais tarde
aos débitos que olvida, talvez mais onerado perante a Lei...”



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» Mecanismos enganosos do ego que corroboram a
preguica moral: “E gritando, infemperante,
Mostrava-nos a fela das suds recordacoes, em que
Mara, a jovem sedutora, Ihe surgia d mente, como
sendo a mulher ideal. Cotejava-a com
esmaecida figura da esposa que as dificuldades
acabrunhavam e, governado pela imagem da
outra, entregava-se a chocantes excitacoes,
ansiando fugir do lar.”



16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» Valorizacao da persona identificada com a subpersonalidade do
passado: [...] a reencarnacdo no resgate € também recapitulacdo
perfeita. Se ndo frabalhamos por nossa infensa e radical renovacao
para o bem, atraves do estudo edificante que nos educa o cérebro
e do amor ao proximo que Nos aperfeicoa o sentimento, somos
tentados hoje pelas nossas fraquezas, como éramos tentados ainda
ontem, porqguanto nada fizemos para suprimi-las, passando
habitualmente a reincidir nas mesmas faltas. Segundo observam,
ldeu, displicente e surdo aos avisos da vida, € o mesmo homem do
passado, buscando a suposta felicidade, fora do templo doméstico,
desprezando a esposa, querendo estremecidamente as filhinhas nas
quais revé as companheiras do preféerito e nada faz por perder o
instintiva aversao pelo filhinho, em cujo contato adivinha o antigo
rival, que lhe foi vitima da furia arrasadora.”




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» “[...] existéncia ultima, em gue ambos, como marido e mulher,
agui mesmo no Brasil, se entregaram a dificeis experiéncias.
Ele, depois de casado, continuou irrequieto, entre a
irresponsabilidade e a aventura, nas quais seduziv duas
mocas, filhas do mesmo lar. Primeiramente, enganou uma
delas, abandonando a esposa que a Lei lhe havia confiado.
Passando, porém, ao convivio da segunda companheira, que
patrocinava o desenvolvimento da irmdzinha menor, gue os
pais, a beira do tUmulo, lhe haviam entregue, lideu ndo
vacilou em aguardar-lhe a floragao juvenil para submete-la
igualmente aos seus caprichos inconfessaveis. Entfrando em
franca decadéncia moral, precipitou-as no meretricio”




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» Interferéncia obsessiva para que lldeu traisse os seus
compromissos, agravando ainda mais com o assassinio
da esposa: “'De alma aturdida pela influencia de
homicidas desencarnados que Ihe haviam percebido os
pensamentos expressos, iIntentaria lldeu aniquilar a
companheira naguela mesma noite.

» “Dispondo da extensa autoridade de que se achavo
iInvestido, 0 Nosso orientador, empregando 0 concurso de
enfidades amigas, em rotina de frabalho nas vizihhancas,
inicialmente baniu os alcoodlatras e delinquentes
desencarnados que ali se acolhiam.”




16°. ENCONTRO - EXEMPLOS DE COMPLICACOES DO
PLANO EXISTENCIAL

» Interferéncia obsessiva de encarnado para encarnado: [...] “Ainda
assim, NQo renunciava ao carinho de Mara, cuja dominacao lhe
empolgava o sentimento enfermico.

» “Fosse onde fosse, registrava-lhe a influencia sutil, a desfibrar-lhe o
carater e a dobrar-lhe a cerviz de homem que, até encontra-la, fora
honrado e feliz.

» “Por vezes, tentava subtrair-se-lhe ao jugo, mas debalde.

» “Marcela apresentava o semblante da disciplina que Ihe competia
observar e da obrigacdo que Ihe cabia cumprir, guando Mara, de
olhos em fogo, Ihe acenava a liberdade e ao prazer.

» “Enfadado e irritadico, ndo concedia a esposa hem mesmo a gentileza
de leve saudacdo. Fascinado pela outra, passara a odid-la. Pretendia
desobrigar-se do compromisso assumido e trilhar nova senda...”



A PROVA DE FIDELIDADE DE ILDEU

OBJETIVO: VIVER COMO ESPIRITO SUBPERSONALIDADE QUE EMERG
IMORTAL, TRANSITORIAMENTE ENCARNADO, DO PASSADO, NO QUAL TRAIU A

VALORIZANDO O ESSENCIAL E NAO A PERSONA ESPOSA, A SEGUNDA

FATORES QUE LEVARAM

ILDEU A

TRAIR NOVAMENTE -
OBTER DIREITOS SEM
PRATICAR DEVERES

COMO DEVEM SER
OS ESFORCOS PARA
QUE O PLANO
EXISTENCIAL SEJA
CUMPRIDO, ESPE-
CIALMENTE, O
PROPOSITO?

QUAIS AS REFLEXOES
QUE PODEMOS TIRAR
DA HISTORIA DE VIDA
DE ILDEU?

COMPANHEIRA, OS PAIS DELAEA
IRMA MENOR. MANIFESTA-SE PELA

Sl e b ) 2 TENDENCIA A TRAIR NOVAMENTE

DO PASSADO

PERSONA PERSONA ATUAL (ILDEU). TEM COMO
ATUAL —> OBJETIVO AUXILIAR O SER ESSENCIAL
NO DESENVOLVIMENTO DAS VIRTUDES,

ESPECIALMENTE A DO PROPOSITO,

CUMPRINDO-SE AS LEIS DIVINAS (PLANO

EXISTENCIAL) ENFERMEIRA

ESPIRITO IMORTAL EM SUA
ESSENCIA. E NO SER
ESSENCIAL QUE FICAM
LOCALIZADAS AS LEIS
DIVINAS E AS VIRTUDES
MEDICO INTERNO



16°. ENCONTRO - LIMITACOES QUE OBSTACULIZAM A
REALIZACAO DO PLANO EXISTENCIAL

» Avaliacdo reflexiva: Feche os olhos e entre em
contato com voce mesmo(a) em essenciq,
buscando sentir o conteudo estudado neste
enconftro:

» Do conteudo, o gue voce entendeu gue se apligue
d sua vida?e

» O conteudo estudado mudou a forma como vocé
entende a oportunidade reencarnatdria e os
obstdaculos a serem superadose Em caso positivo,
gque mudanca fol essae¢




16°. ENCONTRO - LIMITACOES QUE OBSTACULIZAM A
REALIZACAO DO PLANO EXISTENCIAL

»Neste encontro refletimos sobre as
Imitacoes que obstaculizam gque o plano
existencial seja cumprido integralmente.
Como voceé tem lidado com esses
obstaculose Vocé tem feito esforcos para
superar as suas fendencias inferiores e o

preguica morale




