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62 ENCONTRO: CONSEQUENCIAS DA ENERGIA MENTAL TOXICA NA SAUDE FISICA E

EMOCIONAL - — 22 parte

Objetivo — refletir sobre as
consequeéencias da energia
mental toxica na saude
fisica e emocional.




Neste encontro, continuaremos a estudar as
consequéncias da energia mental toxica na
saude fisica e emocional, a partir de trechos do
capitulo 19, Passes, do livro Missionarios da
Luz de André Luiz. As orientagoes sao do
Mentor Anacleto: “Mais alguns minutos e nos
encontramos diante de uma senhora gravida,
em sérias condicoes de enfraquecimento.

“Anacleto deteve-se mais respeitoso.




“- Aqui - disse ele, sensibilizado - temos
uma irma altamente necessitada de
nossos recursos fluidicos. Profunda
anemia invade-lhe o organismo. Em

regime de subalimenta¢ao, em virtude das
dificuldades naturais que a rodeiam de
longo tempo, a gravidez constitui para ela
um processo francamente doloroso.




“O marido é parcamente remunerado e a
esposa é obrigada a vigilias, noite adentro, a
fim de auxilia-lo na manutenc¢ao do lar. A
prece, porém, nao representa para este
coracao materno tao-somente um refugio. A
par de consolacoes espontaneas, ela recolhe
forcas magnéticas de substancial expressao
gue a sustentam no presente drama
biologico.




“Em seguida, indicou a regiao do utero e ponderou:

“- Observe as manchas escuras que cercam a
organizacao fetal.

“Efetivamente, aderindo ao saco de liquido
amniotico, viam-se microscopicas nuvens
pardacentas vagueando em varias direcoes, dentro
do sublime laboratorio de forgcas geradoras.

“Dando-me a perceber seu fundo conhecimento da
situacao, Anacleto continuou:




“- Se as manchas atravessarem o liquido,
provocarao dolorosos processos patologicos
em toda a zona do epiblasto. E o fim da luta

sera o aborto inevitavel.

“Comovidissimo, contemplei o quadro divino
daquela mae sacrificada, unida a organizacao
espiritual daquele que lhe seria o filho no
porvir. Foi o chefe da assisténcia magnética
que me arrebatou daquela silenciosa
admiracao, explicando:




“- Nao obstante a fé que lhe exorta o carater, apesar
dos seus mais elevados sentimentos, nossa amiga nao
consegue furtar-se, de todo, a tristeza angustiosa, em

certas circunstancias. Ha seis dias permanece
desalentada, aflita. Dentro de algum tempo, o esposo
deve resgatar um débito significativo, faltando-lhe,
porém, os recursos precisos. A pobre senhora,
contudo, além de suportar a carga de pensamentos
destruidores que vem produzindo, é compelida a
absorver as emissoes de matéria mental doentia do
companheiro, que se apoia na coragem e na
resignacao da mulher.




“As vibracoes dissolventes acumuladas sao
atraidas para a regiao organica, em condigcoes
anormais e, por isso, vemo-las congregadas
como pequeninas nuvens em torno do orgao
gerador, ameacg¢ando, nao so a saude maternal,
mas também o desenvolvimento do feto.

“Estupefato, ante os novos ensinamentos,
reparei que Anacleto chamou um dos
auxiliares, recomendando-lhe alguma coisa.




“Logo apds, muito cuidadosamente, atuou por
imposicao das maos sobre a cabeca da
enferma, como se quisesse aliviar-lhe a mente.
Em seguida, aplicou passes rotatorios na
regiao uterina. Vi que as manchas
microscopicas se reuniam, congregando-se
numa so, formando pequeno corpo escuro.
Sob o influxo magnético do auxiliador, a
reduzida bola fluidico-pardacenta transferiu-se
para o interior da bexiga urinaria.
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Intensificando-me a admirag¢ao, o novo

companheiro, dando os passes por terminados,
esclareceu:

“- Nao convém dilatar a colaboracao magnética para
retirar a matéria toxica de uma vez. Lancada no
excretor de urina, sera alijada facilmente,
dispensando a carga de outras operagoes.

“Foi entao que se aproximou de Anacleto o servidor
a quem me referi, trazendo-lhe uma pequenina
anfora que me pareceu conter esséncias preciosas.




“0O orientador do servico tomou-a, zeloso, e falou:

“- Agora, é preciso socorrer a organizagao fetal. A
alimentacao da genitora, por forca de
circunstancias que independem de sua vontade,
tem sido insuficiente.

“Anacleto retirou do vaso certa porcao de
substancia luminosa, projetando-a nas
vilosidades uterinas, enriquecendo o sangue
materno destinado a fornecer oxigénio ao
embriao.




“Expressando minha profunda admirac¢ao pelo
concurso eficiente de que fora testemunha,
considerou o generoso auxiliador:

“- Nao podemos abandonar nossos irmaos na
carne, ao sabor das circunstancias, mormente
quando procuram a cooperagao precisa atraveés
da prece. A oracao, elevando o nivel mental da
criatura confiante e crente no Divino Poder,
favorece o intercambio entre as duas esferas e
facilita nossa tarefa de auxilio fraternal.




“Imensos exércitos de trabalhadores
desencarnados se movimentam em toda
parte, em nome de Nosso Pai. Em vista
disto, meu irmao, o homem de bem
encontrara, depois da morte do corpo,
novos mundos de trabalho que o esperam
e onde desenvolverq, infinitamente, o
amor e a sabedoria, de que possui os
gérmens no coracao.




“Em seguida, Anacleto passou a atender um
cavalheiro, cujos rins pareciam envolvidos em
crepe negro, tal a densidade da matéria mental
fulminante que os cercava. Aplicou-lhe passes
longitudinais, com muito carinho, e, finda a
operacao, observou-me:

“-Um dia, compreendera o homem comum a
importancia do pensamento. Por agora, é
muito dificil revelar-lhe o sublime poder da
mente.”




“O chefe da assisténcia magnética ia estender-se, talvez,
em consideracoes educativas, mas um dos cooperadores
do servico aproximou-se e notificou-lhe, atencioso:

“- Estimaria receber a sua orientacao num caso de
“décima vez”. Trata-se do nosso conhecido, que
apresenta graves perturbacoes no baco.

“Extremamente surpreendido, acompanhei Anacleto,
que se dirigiu para um dos recantos da sala. A nossa
frente estava um cavalheiro idoso, que o orientador

examinou com atenc¢ao. Por minha vez, observei-lhe o

figado e o ba¢o, que acusavam enorme desequilibrio.




“- Lastimavel! - exclamou o chefe do auxilio, depois de
longa perquirigao.

“- Entretanto, apenas poderemos alivia-lo. Agora, apos
dez vezes de socorro completo, é preciso deixa-lo
entregue a si mesmo, até que adote nova resolucao.

“E, dirigindo-se ao auxiliar, acentuou:

“- Podera oferecer-lhe melhoras, mas nao deve alijar a
carga de forcas destruidoras que o nosso rebelde
amigo acumulou para si mesmo. Nossa missao é de
amparar os que erraram, e nao de fortalecer os erros.




“Percebendo-me o espanto, Anacleto explicou:
“- Nosso esforco é também educativo e nao
podemos desconsiderar a dor que instrui e

ajuda a transformar o homem para o bem. Nas

normas do servico que devemos atender, nesta
casa, é imprescindivel ajuizar das causas na
extirpacao dos males alheios. Ha pessoas que
procuram o sofrimento, a perturbacao, o
desequilibrio, e é razoavel que sejam punidas
pelas consequéncias de seus proprios atos.




“Quando encontramos enfermos dessa
condicao, salvamo-los dos fluidos deletérios
em que se envolvem por deliberacao propria,
por dez vezes consecutivas, a titulo de
benemeréncia espiritual. Todavia, se as dez
oportunidades voam sem proveito para os
interessados, temos instrucoes superiores para
entrega-los a sua propria obra, a fim de que
aprendam consigo mesmos. Poderemos alivia-
los, mas nunca liberta-los.




“Depois de ligeira pausa e sentindo que eu ndo me
atreveria a interromper-lhe os preciosos
ensinamentos, Anacleto prosseguiu:

“- Este homem, nao obstante simpatizar com as
nossas atividades espiritualizantes, é portador dum
temperamento menos simpatico, por extremamente
caprichoso. Estima as rixas frequentes, as discussoes
apaixonadas, o império de seus pontos de vista. Nao
se acautela contra o ato de encolerizar-se e desperta
incessantemente a colera e a magoa dos que lhe
desfrutam a companhia.




“Tornou-se, por isso mesmo, o centro de
convergéncia de intensas vibracoes
destruidoras. Veio ao nosso grupo em
busca de melhoras, e, desde ha muitas
semanas, buscamos orienta-lo no servico
do amor cristao, chamando-lhe a
consciéncia a pratica de obrigacoes
necessarias ao seu proprio bem-estar.




“O infeliz, porém, nao nos ouve. Adquire odios
com facilidade temivel e nao percebe a
perigosa posi¢cao em que se confina.
Frequenta-nos ha pouco mais de trés meses e,
durante esse tempo, ja lhe fizemos as dez
operacoes de socorro magnético integral,
alijando-lhe as cargas malignas, nao so dos
pensamentos de angustia e represalia que ele
provoca nos outros, mas também dos
pensamentos cruéis que fabrica para si.




“Agora, temos de interromper o
servico de libertacao, por algum
tempo. A sGs com a sua experiéncia
forte, aprendera licoes novas e
ganhara muitos valores. Mais tarde,
recebera, de novo, o socorro
completo.




62 ENCONTRO: CONSEQUENCIAS DA ENERGIA MENTAL TOXICA NA SAUDE FiSICAE

EMOCIONAL - — 22 parte

“Profundamente edificado com o processo
educativo, ousei perguntar:

“- Qual a medida de tempo estipulada para os
casos dessa natureza?

“0O interlocutor, porém, assumindo atitude
discreta, contornou a pergunta e respondeu:

“- Varia de acordo com os motivos. O efeito
obedece a causa.
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“Anacleto prosseguiu auxiliando, enquanto eu me
perdia em profundas consideracoes de ordem;
superior. Depois de partir os lagos carnais,
compreendemos, com mais clareza e intensidade,
a funcao da dor no campo da justica edificante.
Aquela permanéncia de minutos, junto ao servico
de assisténcia magnética, renovava-me as
concepcoes referentemente a socorros e
corrigendas. O Senhor ama sempre, mas nao
perde a ocasiao de aperfeicoar, polir, educar...”




A seguir, estudaremos um caso do livro
Nos Dominios da Mediunidade de André

Luiz, capitulo 17: “Sem descurar dos
nossos objetivos de estudo, Aulus
considerou a conveniéncia de nosso
contacto direto com o servico em acao.
Seria interessante para nos a auscultacao
de algum dos casos em foco.
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“Para isso, aproximou-se de idosa matrona

gue acabava de entrar, a cata de auxilio e,

com permissao de Conrado, convidou-nos
a examina-la com o cuidado possivel.

“A senhora, aguardando o concurso de

Clara, sustentava-se dificilmente de pé,

com o ventre volumoso e o semblante
dolorido.

“- Observem o figado!
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“Utilizamo-nos dos recursos ao nosso alcance e
passamos a analisar. Realmente, o orgao
mencionado demonstrava a dilatacao
caracteristica das pessoas que sofrem de
insuficiéncia cardiaca. As celulas hepaticas
pareceram-me vasta colmeia, trabalhando sob
enorme perturbacao. A vesicula congestionada
Impeliu-me a imediata inspecao do intestino. A
bile comprimida atingira os vasos e assaltava o
sangue. O colédoco interdito facilitava o
diagndstico. Ligeiro exame da conjuntiva ocular
confirmava-me a impressao.
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“Apos ouvir-me, Conrado reafirmou:

“- Sim, € uma ictericia comp

terrivel acesso de colera, em ©

iIcada. Nasceu de
ue nossa amiga se

envolveu no reduto domeéstico. Rendendo-se,
desarvorada, a irritacao, adquiriu renitente
hepatite, da qual a ictericia € a consequéncia.

“_.E como serasocorrida?

“Conrado, impondo a destra

sobre a fronte da

médium, comunicou-lhe radiosa corrente de
forcas e inspirou-a a movimentar as maos sobre

a doente, desde a cabeca até

o figado enfermo.
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“Notamos que o cortex encefalico se revestiu
de substancia luminosa que, descendo em fios
tenuissimos, alcancou o campo visceral.

“A senhora exibiu inequivoca expressao de
alivio, na expressao fisiondmica, retirando-se
visivelmente satisfeita, depois de prometer que
voltaria ao tratamento.

“Hilario fixou os olhos interrogadores no
Assistente gue nos acompanhava, solicito, e
Indagou:

“- Nossa irméa estara curada?

ESPIRITIZAR.FEEMT.ORG.BR



62 ENCONTRO: CONSEQUENCIAS DA ENERGIA MENTAL TOXICA NA SAUDE FiSICAE

EMOCIONAL - — 22 parte

“.|sso é impossivel —acentuou Aulus, paternal -;
temos ai 0rgaos e vasos comprometidos. O tempo
nao pode ser desprezado na solucao.

“-E em que bases se articula semelhante processo
de curar?

“- O passe e uma transfusao de energias, alterando
0 campo celular. Vocés sabem que na propria
ciéncia humana de hoje o atomo nao € mais o tijolo
indivisivel da matéria... que, antes dele, encontram-
se as linhas de forca, aglutinando os principios
subatomicos, e que, antes desses principios, surge
a vida mental determinante...
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“Tudo é espirito no santuario da Natureza.
Renovemos o0 pensamento e tudo se modificara
conosco. Na assisténcia magneéetica, 0S recursos

espirituals se entrosam entre a emissao e a
recepcao, ajudando a criatura necessitada para

gue ela ajude a si mesma. A mente reanimada
reergue as vidas microscopicas que a servem,
no templo do corpo, edificando valiosas
reconstrucodes. O passe, como reconhecemos, €
Importante contribuicao para quem saiba recebé-
lo, com o respeito e a confianca que o
valorizam.”




Avaliagao reflexiva: Feche os olhos e entre em
contato com vocé mesmo(a) em esséncia, buscando
sentir o conteudo estudado neste encontro:

Do conteudo, o que vocé entendeu que se aplique a
sua vida?

O conteudo estudado mudou a forma como vocé
entende a importancia da energia mental, composta
de pensamentos, sentimentos e vontade? Em caso

positivo, que mudancga foi essa?




Neste encontro refletimos sobre as
consequéncias da energia mental
toxica. Como vocé avalia essa questao
em sua vida? Vocé tem feito esforcos
para superar a energia mental toxica,
por meio da vigilancia de
pensamentos e sentimentos?
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